Cas 2

* Garcon, 16 ans, arrive en salle d’urgences pour

* Douleur spontanée +++ et impotence fonctionnelle
bras droit

* Malaise, vertiges, photophobie, céphalées
postérieures, vision floue




Antécédents

* Antécédents personnels
— Malaise avec trou noir lors d’'un match de foot

— Reflux hépato jugulaire en 2014 : bilan cardio
normal




Examen clinique

 RAS hormis 37,9° et souffle mitral 2/6

* Impotence fonctionnelle complete de I'épaule
droite
— Douleurs ++ lors de la mobilisation passive de
I"épaule.

— Douleur localisée au niveau des muscles sus-
scapulaires avec nceud palpé et reproduction de Ia
douleur

 Douleurs tendineuse?




Examens complémentaires

 Bio:CRPa53,CKa 353

e ECG: RSR’, PR a 140 msec, HVG avec Sokolow
a 55.

e US cardiaque : insuffisance mitrale discrete










Sortie salle d’'urgences

Repos et arrét des activités sportives

Massage doux avec fastum gel© au niveau de
‘épaule

buprofen 400 mg 3x/j pendant 3 jours

Dafalgan 1 gr 4x/j SN

Consultation en médecine physique pour
épaule

Reconsulter aux urgences si récidive du
UEIEING




J+2 Consult. Médecine physique

— Syndrome vagal inchangé

— Pas de fievre depuis le 09.01

— EVA passe de 7/10 en SU a 4/10

— Impotence fonctionnelle sévere

— Douleurs lors de la mobilisation passive > 70° abd.
— CRP passe de 53 a 19

— CK passe de 353 a 80

Une IRM de I'épaule droite est réalisée le jour méme.
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CAS 2
Votre diagnostic :

Une feuille google vous sera transmise ce vendredi 8 janvier
afin d’exprimer votre proposition diagnostique.

Les dossiers seront discutés lors du congres.

Merci pour votre participation.




